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Biopsia Hepatica
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(Que es una biopsia hepatica?
Una biopsia hepatica es cuando se toma una pequefia muestra de tejido hepatico. La muestra es

examinada con un microscopio para averiguar si hay algin problema con el higado.

(Por qué necesita mi hijo una biopsia hepatica?

Los examenes de sangre pueden proporcionar bastante informacion sobre el higado. Ademas, las
imagenes del higado con un ultrasonido, una tomografia computarizada, o una resonancia
magnética (IRM) pueden proporcionar informacién sobre las causas de la enfermedad hepatica.
Algunas veces, sin embargo, se necesita una pequefia muestra de higado para obtener informacion
importante sobre la causa de la enfermedad hepatica o para saber qué tan dafiado se encuentra el
higado.

Las causas mas comunes por las que se hace una biopsia hepatica en nifios incluyen:

» Ictericia relacionada con el higado (ojos y piel amarillos).
 Inflamacion del higado (hepatitis).

» Resultados anormales de analisis de sangre relacionados con el higado.
» Un higado que ha crecido mas que su tamafio regular.

 Para evaluar y controlar a los pacientes que han recibido trasplante de higado.

(Como preparo a mi hijo para una biopsia hepatica?
 Analisis de sangre — su doctor ordenara examenes de sangre para revisar que la sangre de su hijo
pueda coagularse normalmente. Esto ayudara a minimizar las complicaciones del
procedimiento, como el sangrado.

e Medicamentos — ciertos medicamentos (incluyendo la aspirina o el ibuprofeno) aumentan el
riesgo de sangrado, por lo que su hijo no debe tomar estos medicamentos durante varios dias
antes de la biopsia, a menos que su médico le indique lo contrario.

e Ayuno - su hijo no podra comer durante varias horas antes del procedimiento.

e Tranquilidad — mostrando usted confianza, ayudara a su hijo a sentirse mas tranquilo respecto
al procedimiento. No dude en hacerle a su médico cualquier pregunta que tenga sobre el
procedimiento, su experiencia médica referente al procedimiento, y la cantidad de
procedimientos que se realizan en el centro cada afio.

https://gikids.org/biopsie-du-foie/?lang=es

1/3


https://gikids.org/?lang=es

1/1/25,10:43 PM GiKids - Biopsia hepdtica

:Como se realiza la biopsia?
Las biopsias hepaticas generalmente las hace un gastroenterélogo o un radiélogo intervencionista.

Los nifios son sedados o anestesiados durante el procedimiento, para que estén dormidos y comodos.

Por lo general, primero se hace un ultrasonido para ayudar al médico a encontrar el mejor sitio para
introducir la aguja hacia el higado y tomar una muestra. Después de la sedacion o de haber
anestesiado al nifio, se limpia la piel y se introduce una aguja a través de la piel, hasta llegar dentro
del higado. Al extraer rapidamente la aguja se extrae una pequefia parte del higado, la cual se
examinara cuidadosamente con un microscopio. Después del procedimiento, se observa al nifio muy

de cerca hasta que sea seguro enviarlo con usted a casa.

Las biopsias hepaticas son procedimientos rapidos, aunque la sedacion y la anestesia se llevan

tiempo.

¢Quedara cicatriz?
El procedimiento deja una cicatriz muy pequena.

¢{Cuales son los riesgos de una biopsia hepatica?
La biopsia hepatica con aguja es generalmente considerada un procedimiento seguro, pero incluye

pequerios riesgos:

» Sangrado del sitio de la biopsia o sangrado interno.
» Enrojecimiento, dolor y/o hinchazon en el sitio de la biopsia.
 Problemas relacionados con la sedacién o anestesia, como fatiga o vdmito.

 Fiebre después del procedimiento.

Son poco comunes los riesgos mas graves, como las hemorragias serias que requieren una

transfusion o una lesion a otro 6rgano, como el pulmoén o la vesicula biliar.

(Puede irse mi hijo a casa después del procedimiento?
Su hijo sera observado por unas cuantas horas después del procedimiento para estar seguros de que

no experimente sangrado, dolor, fiebre ni vomitos. Luego, usted y su hijo seran dados de alta a casa.
El tiempo del alta varia segin la edad y salud del nifio y la razén de la biopsia, pero suele ser entre 6 -

2/ horas. Los resultados de la biopsia suelen estar disponibles en 7 dias, y a veces antes.

{Qué deberia tener en cuenta?
Después del alta, usted deberia llamar al médico o ir al departamento de emergencias si ocurre una

de las siguientes situaciones:

Dolor persistente en el abdomen o pecho

Dificultad para respirar

Vomitos

Piel palida, debilidad o mareos
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e Heces negras alquitranadas
Por Sulaiman Bharwani, MD, Abril 2021

Localice un RECORDATORIO IMPORTANTE: La informacién proporcionada en este sitio ha sido disefiada tnicamente para fines
[ Gastroenterélogo educativos y no constituye consejo médico. Tampoco sustituye la atencion brindada por un proveedor médico capacitado.
Yo GlIKids no se dedica a prestar o practicar asesoramiento o servicios médicos, de enfermeria o de atencién sanitaria.
Pediatrico Para obtener asesoramiento sobre alguna enfermedad, consulte a un médico.
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