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Ultrasonido Abdominal

Un ultrasonido abdominal es una prueba no invasiva que utiliza ondas de sonido para tomar

imágenes del interior del cuerpo. Un ultrasonido abdominal puede examinar el hígado, el

bazo, el apéndice, el páncreas, la vesícula biliar, los riñones, la vejiga, los intestinos y el

estómago. 

Un ultrasonido abdominal es seguro y no es doloroso. No requiere que su hijo reciba ningún

tipo de sedación o radiación.

Según su historial médico y examen físico, su proveedor de salud determinará la necesidad

de tomarle imágenes del abdomen. Los siguientes síntomas son algunas de las razones por

las que su proveedor podría ordenar un ultrasonido abdominal: dolor abdominal,

inflamación del vientre (llamada distensión abdominal), pruebas de laboratorio anormales o

vómitos.

Un ultrasonido abdominal se lleva a cabo en el departamento de radiología. Se puede realizar

como un procedimiento ambulatorio, en un centro de radiología, e incluso en la habitación

del hospital del niño, si se encuentra hospitalizado. Por lo regular se lleva a cabo mientras el

niño está acostado boca arriba. Sin embargo, también se le puede pedir al paciente que

cambie de posición para observar mejor los órganos abdominales.

¿Qué es un ultrasonido abdominal?

¿Por qué necesitaría un niño un
ultrasonido abdominal?

¿Cómo se realiza un ultrasonido
abdominal?
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El técnico de ultrasonido (llamado ecografista) colocará un gel tibio sobre el abdomen del

niño o en una barra que moverá alrededor del abdomen. El niño no debe experimentar dolor

durante el ultrasonido; sin embargo, si tiene sensibilidad en algunas áreas del abdomen,

puede sentir algo de presión o incomodidad cuando se examine el área

Es posible que le pidan a su hijo que se ponga una bata para la prueba.  Según el motivo del

ultrasonido, es posible que le limiten los alimentos y las bebidas antes del procedimiento.

Esto puede incluir una dieta especial o ayuno durante unas horas antes del ultrasonido. Su

proveedor médico o el personal del departamento de radiología le brindará instrucciones

específicas antes de su cita.

Su hijo podrá regresar a casa inmediatamente después del ultrasonido, a menos que se

encuentre hospitalizado durante el procedimiento.  En el entorno ambulatorio, el

ecografista puede darle a usted los resultados de la prueba inmediatamente o puede

revisarlos con su médico antes de ponerse en contacto con usted.

Un ultrasonido es una prueba muy segura. En ocasiones, si hay exceso de gas abdominal,

puede ser difícil observar ciertos órganos. Su proveedor médico o el radiólogo determinarán

si se necesitan más pruebas o tratamientos después del ultrasonido abdominal de su hijo.

Si su hijo sufre un cambio repentino de salud, contacte a su proveedor o vaya a la sala de

emergencias local lo antes posible. Los cambios repentinos incluyen deshidratación,

convulsiones, vómitos significativos o un dolor agudo intenso.
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¿Qué sucede antes de un ultrasonido
abdominal?

¿Qué sucede después de un ultrasonido
abdominal?

¿Cuáles son los riesgos de un ultrasonido
abdominal?

¿Cuándo debo consultar al médico?
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